
Uitslagenlijst 10 van AVR 
Rucphen - Zondag 20 oktober 2013 
 

 

Plts Naam                   GJ Vereniging/Woonplts  Tijd 

---- ---------------------- -- -------------------- -------- 

     MSEN, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Gertjan Konings        84 Sprint                  35:25 

   2 Martijn Nooren         84 DJA                     36:50 

   3 Freek Schuerman        94 THOR                    37:57 

   4 Karsten Nefs           96 Achilles                38:06 

   5 Weslie Saarloos        79 THOR                    40:16 

   6 Sander van der Aarsen  81 AVO 1983                40:29 

   7 Yvo Schrantee          80 Achilles                43:48 

   8 Rini Voeten            81 THOR                    45:07 

 

     M35, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Eltjo van Mechelen     77 THOR                    33:41 

   2 Jeroen Bouwman         77 Sprint                  34:15 

   3 Bas de Graaf           71 AVR '90                 34:48 

   4 Barry van Beers        77 AVO 1983                35:11 

   5 Dennis Klasen          69 THOR                    35:51 

   6 Henrik Barendregt      75 Parthenon               38:04 

   7 Marlon Deijkers        74 AV Standdaarbuiten      39:37 

   8 Erwin Kriesels         75 AVO 1983                41:05 

   9 Francois Nooten        73 Scorpio                 41:55 

  10 Anton Bogers           72 Atledo                  43:19 

  11 John Sijmens           71 DJA                     44:16 

  12 Pieter Krijnen         68 AVR '90                 45:29 

  13 Roel van Nes           69 AV Standdaarbuiten      49:31 

  14 Arné de Been           70 Olympia Halsteren       52:49 

 

     M45, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Richard van Oosterhout 65 AVR '90                 33:10 

   2 Kees Lazeroms          63 Achilles                34:35 

   3 Ad Verheijen           66 AVO 1983                34:42 

   4 Hans van den Dungen    65 Achilles                37:40 

   5 Ad van Beek            64 Road Runners Etten-L    37:51 

   6 Francois van Dijke     67 Loopgroep PK            38:14 

   7 Maurice Janssens       64 AVO 1983                38:17 

   8 Emiel Kerstens         59 AVO 1983                38:35 

   9 Peter Woestenberg      64 AVR '90                 41:23 

  10 Tini de Rooy           67 AVR '90                 42:00 

  11 Hans Hoogveld          62 DJA                     42:38 

  12 Jos Ooms               59 Olympia Halsteren       42:44 

  13 Wim van de Sande       63 AVR '90                 43:44 

  14 Rene van den Broek     62 THOR                    44:52 

  15 Kees van Oevelen       62 Spado                   44:57 

  16 Anton van den Nieuwenh 60 THOR                    45:17 

  17 René Stander           65 THOR                    45:36 

  18 Hans van der Horst     66 THOR                    46:20 

  19 Jan Kouters            65 AVO 1983                47:45 

  20 P. Burgers             64 Groene Ster             51:01 



 

 

     M55, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Wim Wagemakers         58 AVR '90                 38:34 

   2 Chris Wouters          54 THOR                    39:06 

   3 Toon v Peer            51 THOR                    40:40 

   4 Jan van Gent           58 Spirit Oud Beijerlan    40:52 

   5 Marcel Cools           57 Sprint                  40:57 

   6 Adrie Baremans         57 AVO 1983                41:00 

   7 Chrisje Schrauwen      52 Loopgroep PK            41:09 

   8 Jack Gelens            56 THOR                    41:27 

   9 G. Dam                 58 THOR                    42:57 

  10 Hans Barendregt        52 avVN                    43:02 

  11 Peter Pelsma           56 THOR                    43:46 

  12 L. Beks                54 Sprint                  43:50 

  13 Sieb Bom               56 AVR '90                 44:03 

  14 Jan Brouwers           51 THOR                    44:54 

  15 Wim Jongeneelen        57 THOR                    45:12 

  16 Jos Bruurs             57 Sprint                  45:27 

  17 Ad Oomen               57 Sprint                  45:34 

  18 Michel van der Weegen  56 AVO 1983                46:06 

  19 Jos Oonincx            54 THOR                    47:28 

  20 Wim Ambagts            51 AVO 1983                47:52 

  21 Adrie van Dijk         58 Road Runners Etten-L    47:58 

  22 Piet Oomen             51 AVO 1983                48:19 

  23 Ton van Oevelen        53 Olympia Halsteren       53:32 

  24 Koos Hanswijk          51 Diomedon                55:24 

 

     M65, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Roel Timmers           46 avVN                    42:08 

   2 Ton Koenis             47 Diomedon                42:54 

   3 Kees Faes              48 Sprint                  43:23 

   4 Jan Keijzers           42 Sprint                  44:55 

   5 Rinus Mulders          48 THOR                    45:18 

   6 Anton Coertjens        45 Sprint                  45:48 

   7 Ronny Weemaes          48 THOR                    46:46 

   8 Tom Hessels            46 avVN                    47:24 

   9 Gillis Bosman          39 THOR                    50:46 

 

     VSEN, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Naïma Bosman           71 THOR                    37:15 

   2 Marieke Prince         77 Parthenon               39:16 

   3 Ilona de Wit-Schouw    72 THOR                    42:44 

   4 Ingrid van Asselt      68 AVR '90                 43:03 

   5 Valerie De Roover      89 Sprint                  43:06 

   6 Yvonne Boot            81 AVO 1983                43:27 

   7 Wendy Deijkers         73 AV Standdaarbuiten      43:49 

   8 Angela Schellekens     70 Tilburg Road Runners    45:32 

   9 Anne van Alphen        92 AV Standdaarbuiten      45:49 

  10 Marian Verbruggen      77 THOR                    45:53 

  11 Emmy Tuenter           89 AVR '90                 48:42 

  12 Marcella Roks          90 AV Standdaarbuiten      49:26 

  13 Reina Jochems          93 AV Standdaarbuiten      49:47 



 

     V45, 10 KM WEDSTRIJD 

   1 Liset van Oosterhout   64 AVO 1983                41:15 

   2 Ria Bom                59 AVR '90                 43:21 

   3 Ciska Roelen           56 THOR                    44:58 

   4 Lianne Franert         62 Breda                   45:38 

   5 Karin Gelens           59 THOR                    46:18 

   6 M.G.H. de Wolf         59 Sprint                  46:22 

   7 Annick Heijnemans      64 THOR                    47:37 

   8 Lee van Zunderd        66 Olympia Halsteren       48:45 

   9 Bep Tielemans          55 Olympia Halsteren       51:32 

  10 Wil Ossenblok-Frijters 50 AVO 1983                56:35 

  11 Lea Bastiaensen        61 THOR                    56:49 

 

     MAN, 10 KM TRIMLOOP 

   1 Peter Goos             58 Rijsbergen              38:34 

   2 Jan van Gerwen         61 Breda                   38:36 

   3 Toine jacobs           61 Roosendaal              40:13 

   4 Lennard Izelaar        82 Breda                   40:40 

   5 Leon Paelinck          60 Roosendaal              41:11 

   6 Jack Nieuwkoop         65 Roosendaal              41:39 

   7 Koen van Elteren       76 Oud Gastel              42:17 

   8 J Rombouts             77 Hoeven                  42:20 

   9 Chris Romme            65 Prinsenbeek             42:51 

  10 Rini van Gils          63 Wernhout                43:04 

  11 Peter Graafmans        64 Alphen Nb               43:10 

  12 Jos Leijs              65 Bosschenhoofd           43:24 

  13 Eric Verstraten        65 Roosendaal              43:31 

  14 Huijbregts             52 Sint Willebrord         43:41 

  15 Twan Zopfi             76 Zundert                 43:42 

  16 Edwin Linders          71 Roosendaal              43:44 

  17 Frank Roks             81 Ruchpen                 44:01 

  18 Edwin Gielaard         68 Roosendaal              44:01 

  19 Hans Vogel             64 Halsteren               44:07 

  20 Chris Hoebergen        60 Roosendaal              44:11 

  21 Corne Luykz            66 Etten-Leur              44:27 

  22 Toin Scheepers         69 Roosendaal              44:48 

  23 Jos Rens               59 Wouwse Plantage         44:52 

  24 Jan Kriesels           48 Bosschenhoofd           44:58 

  25 Hans Berkhout          69 Oud Gastel              45:13 

  26 S. Pouwels             83 Eindhoven               45:31 

  27 Mark Stuij             86 Roosendaal              45:32 

  28 Leo an de Luijtgaarden 48 Roosendaal              45:39 

  29 Frank Bouwens          60 Bosschenhoofd           45:46 

  30 Piet Danen             60 Oud-Gastel              46:09 

  31 Ger Buynsters          64 Klein Zundert           46:17 

  32 John van Geel          59 Roosendaal              46:31 

  33 Ton Harbrink           58 Etten-Leur              46:52 

  34 Joost Voeten           70 Klein Zundert           46:56 

  35 Patrick Tak            69 Roosendaal              46:58 

  36 Marco Timmer           84 Dordrecht               47:06 

  37 Dennis Matthijssen     74 Roosendaal              47:10 

  38 Toine Bronk            71 Roosendaal              47:14 

  39 Tonny Verbraak         69 Roosendaal              47:24 

  40 Paul van der klugt     68 Roosendaal              47:26 

  41 Adrie van Opdorp       50 Hoogerheide             47:26 

  42 Pierre van de Wijngaar 65 Sint Willebrord         48:05 

  43 Aldwin Oomen           74 Etten-leur              48:07 

  44 van 't Westeinde       63 Etten-Leur              48:08 

  45 Peter Braspenning      72 Bosschenhoofd           48:51 

  46 Mark van Rijsbergen    80 Oud Gastel              48:55 

  47 Geriejan Rockx         76 Oud-Gastel              48:57 



  48 Anton Schoenmakers     58 Breda                   48:59 

  49 Aad van Wijngaarden    55 Roosendaal              48:59 

  50 Hans Rens              62 Oudenbosch              49:02 

  51 Kees Bastiaansen       63 Oud Gastel              49:05 

  52 Johan Monden           69 Etten-Leur              49:11 

  53 John van Dam           71 Oud Gastel              49:15 

  54 Rene Dictus            55 Schijf                  49:17 

  55 Dennis van Gils        83 Standdaarbuiten         49:25 

  56 Eric Franert           61 Breda                   49:32 

  57 Geert Knook            57 Willemstad              50:18 

  58 Herman in het Veen     46 Roosendaal              50:36 

  59 Remy Lambregts         83 Roosendaal              50:51 

  60 Michel Bego            52 ETTEN-LEUR              50:52 

  61 Marc Schuld            71 Ulvenhout               51:25 

  62 Niek Brabers           87 Zundert                 51:35 

  63 Gerard Lambregts       49 Roosendaal              51:51 

  64 Arie Monster           63 Willemstad              52:25 

  65 Kees Braspenning       42 Hoeven                  53:16 

  66 Charles Koolschijn     53 Essen                   54:31 

  67 Jack Jongeneelen       69 Roosendaal              54:55 

  68 Kevin Loos             92 Huijbergen              55:25 

  69 Joël Loos              89 Huijbergen              55:26 

  70 Frans van der Aarsen   52 Oudenbosch              55:31 

  71 E. van Dijke           69 Oud Gastel              56:34 

  72 Louis de Koning        48 Rijsbergen              56:36 

  73 Maarten Elst           95 Huijbergen              57:08 

  74 Rene Hoorn             63 Oud Gastel              58:50 

  75 Richard van Baal       73 Oud - Gastel            59:11 

  76 Will Buckens           62 Oud Gastel              59:11 

  77 H. van Klaveren        61 Oudenbosch            1:03:06 

  78 Toine Damen            50 Oud-Gastel            1:03:07 

 

     VROUW, 10 KM TRIMLOOP 

   1 Marion Mol             59 Roosendaal              44:44 

   2 Laura Verhoeven        91 Utrecht                 45:58 

   3 Liesbeth Buijnsters    70 KLEIN ZUNDERT           49:30 

   4 Daniëlle van Hulst     74 Dordrecht               51:33 

   5 Jolanda van Hassel     66 Zundert                 51:39 

   6 Lydia van meer         60 Hoeven                  53:15 

   7 Lydia van de Borst     65 Sprundel                53:32 

   8 Chantal Nuiten         75 Oud Gastel              55:55 

   9 Corina Kriesels        65 Oud Gastel              55:56 

  10 Marion Sweere          63 Oud Gastel              55:56 

  11 Jolien de Brabander    67 Roosendaal              57:27 

  12 Jeannet Hansma         69 Roosendaal              57:27 

  13 M. Biezen              78 Oud-Gastel            1:01:07 

  14 Anne Dickens           99                       1:01:50 

  15 Dickens                62 Made                  1:02:09 

 

     MAN, 5 KM TRIMLOOP 

   1 Mitchell van Oudenaard 88 ETTEN-LEUR              16:51 

   2 J. Nijland             84 ETTEN-LEUR              16:58 

   3 Jeffrey Faes           85 Schijf                  17:08 

   4 Frank van Goesen       80 Etten-Leur              18:00 

   5 Berry Pallada          67 Etten-Leur              18:03 

   6 Jan Muller             64 Sprundel                18:19 

   7 Maikel Peeman          99 Sommelsdijk             19:10 

   8 Peter Gulden           60 ETTEN-LEUR              19:13 

   9 Haydar Kara            64 Etten-Leur              19:33 

  10 Stefan Jorissen        77 Etten-Leur              19:57 

  11 Martijn Alberts        75 Breda                   19:58 

  12 Willem Dekkers         78 Etten-Leur              20:22 



  13 Bas de Jong            91 Etten-Leur              20:31 

  14 Michel van Boxtel      57 Breda                   20:35 

  15 Jos Jochems            53 ETTEN-LEUR              20:54 

  16 Rien Verhoeven         57 Etten-Leur              21:12 

  17 Edwin Hendrickx        72 Breda                   21:53 

  18 Frans nooren           56 Etten-leur              22:37 

  19 Hans Smit              65 Etten-Leur              22:47 

  20 Guus Kint              46 Etten-Leur              22:51 

  21 Tonio de Jong          69 HOEVEN                  22:53 

  22 Jan Julius van dijke   00 Bergen op Zoom          22:55 

  23 Bas Naalden            00 Klein Zundert           22:59 

  24 E.W.J. Kas             73 Schijf                  23:09 

  25 Ron Mathijssen         64 Rucphen                 23:09 

  26 Corne van den Broek    68 Sprundel                23:09 

  27 Wim Meijer             55 Etten-Leur              23:34 

  28 Job buijnsters         01 Klein Zundert           24:55 

  29 Ad Botermans           66 Etten-Leur              25:15 

  30 Coen Buijk             83 Roosendaal              26:06 

  31 Wil Goossens           55 Etten-Leur              26:55 

  32 Ad van Hees            37 Breda                   28:21 

  33 Hans Tuenter           57 Bosschenhoofd           30:24 

 

     VROUW, 5 KM TRIMLOOP 

   1 Marjon van der Wansem  91 ETTEN-LEUR              18:14 

   2 Marlien van Beek       65 Etten-Leur              19:12 

   3 Jose van den Linden    64 Etten-Leur              21:09 

   4 Anouk Kerstens         91 Roosendaal              22:13 

   5 Inge Sep               67 Roosendaal              22:14 

   6 Jose Kuystermans       79 Hoeven                  22:52 

   7 Phily Brooymans        58 Oudemolen               22:56 

   8 Nicole van Loon        94 Hoeven                  23:24 

   9 Ingeborg de Jong       74 Oud-Gastel              23:42 

  10 Sophie van Dongen      83 Zundert                 24:10 

  11 Dinie Megens           54 ETTEN-LEUR              24:48 

  12 Claudia Hefti          70 Etten-leur              25:26 

  13 Tamara Pothoven        86 Hoeven                  25:39 

  14 Connie Roks            86 Breda                   26:01 

  15 Ingrid v Ginneken      69 Etten-leur              26:33 

  16 Cristel Braspenning    73 Klein Zundert           26:52 

  17 Sandra Bronk           73 Roosendaal              28:30 

  18 Marjon van Eekelen     73 Klein Zundert           28:41 

  19 Britt Sijmens          00 Zundert                 29:56 

  20 Jeanne Braspennincx    56 Zundert                 30:25 

  21 Corina van Hoof        73 Klein Zundert           30:30 

  22 Priscilla Rommers      76 Wouw                    30:37 

  23 Ingrid Hereijgers      69 Zundert                 30:42 

  24 Cor Rens               41 Sprundel                31:31 

  25 Lydia Emmen - Rens     68 Wouw                    31:31 

  26 Ineke Kuijstermans     57 Bosschenhoofd           31:31 

 

     JJUNA, 5 KM TRIMLOOP 

   1 Rolino Dircken         95 Rucphen                 17:20 

 

     JJUNB, 5 KM TRIMLOOP 

   1 Joram Withagen         96 ROOSENDAAL              18:52 

   2 Jop Kardux             97 MIDDELHARNIS            20:16 

   3 Mark de Rond           97 SPRUNDEL                23:46 

   4 Rick Bos               97 STANDDAARBUITEN         24:23 

 

 We zien u graag volgend jaar weer bij de 10 van AVR op 19 oktober 2014 

 


