AVR in Pleinloop Kaatsheuvel

Zondag aan het eind van de ochtend vertrok Robert Boonman naar Kaatsheuvel; niet
voor een bezoek aan de Efteling, maar om zichzelf eindelijk weer eens te testen in
een wedstrijd.

Na de Rabobankloop in september 2009, waar hij 10 km in 50 minuten liep, had
Robert geen enkele wedstrijd meer gelopen. Ook de trainingen stonden langere tijd
op een laag pitje maar de laatste maanden werden weer de nodige kilometers
gemaakt. Dus was nu de tijd aangebroken om het weer eens in een wedstrijd te
proberen. Bewust werd er een wedstrijd uitgezocht waar hij “incognito” kon lopen.
Daarvoor moest Robert wel een eindje van huis: in het centrum van Kaatsheuvel was
voor de Pleinloop een parcours van 2,5 km uitgezet. Nadeel van een kleine ronde is
dat je meerdere malen hetzelfde rondje moet lopen maar het grote voordeel hiervan
is dat er op het hele parcours een gezellige sfeer is. Omdat Robert zelf al jaren onze
eigen wedstrijd organiseert Kijkt hij met een ander oog dan de gemiddelde loper naar
de organisatie rondom een wedstrijd. Zijn conclusie was dat ze het in Kaatsheuvel
allemaal erg goed voor elkaar hebben. In eerste instantie dacht hij nog dat het geen
drukke wedstrijd zou worden maar vlak voor de start kwamen de lopers uit alle
hoeken tevoorschijn. Voor een eerste test werd niet gelijk ingeschreven voor de
afstand van 10 km, maar gekozen voor 5 km. Bijna 100 deelnemers startten om
kwart over een voor de afstand van 5 km en om half 3 stonden zo’n 225 lopers aan
de start van de 10 km. Met zijn tijd van 22:45 was Robert meer dan tevreden.
Wellicht volgen er nog meerdere testwedstrijden voordat Robert in Roosendaal weer
10 km wil lopen.



