Tien van Halsteren

Zondag organiseerde A.C. Olympia uit Halsteren de tweede wedstrijd van het Runningcenter
Loopcircuit: de tien van Halsteren. Onze deelnemers aan deze wedstrijd waren Ingrid van
Asselt, Ad Boeren, Sieb Bom, Wim Wagemakers, Richard van Oosterhout en Rolino Dircken.

Rolino Dircken liep weer een PR op de 5 km. Met zijn tijd van 18:12 werd hij net als in de
Halderbergeloop derde bij de jongens B-junioren. Al onze deelnemers liepen in Halsteren
sneller als twee weken eerder in Oudenbosch. Ingrid van Asselt werd met haar tijd van 42:23
4° bij de dames 35+ en Ria Bom mocht met haar tijd van 44:10 de derde plek op het podium
innemen in de categorie dames 45+. Ad Boeren maakte de meeste progressie ten opzichte
van de vorige wedstrijd. Met zijn tijd van 41:37 was hij maar liefst 3 minuten sneller. Sieb
Bom finishte in 44:06. Ook Wim Wagemakers was deze keer weer van de partij en finishte in
38:41. Richard van Oosterhout (32:59) die samen met onze zuiderbuur Erik Caluwaerts en
Jurgen van Laerhoven van Spado de achtervolging inzette op de snelste man van de
wedstrijd, Michiel van Nispen van Sprint, werd met een voorsprong van bijna anderhalve
minuut weer overtuigend winnaar in de categorie Masters 45+. De volgende wedstrijd van
het Runningcenter Loopcircuit is aanstaande zondag: de Kidneyrun in Roosendaal. Bij deze
wedstrijd gaat het niet alleen om de sportieve prestaties, maar ook om het goede doel
waarvoor men loopt, namelijk het leveren van een bijdrage aan de verbetering van de
kwaliteit van leven van nierpatiénten. Voor informatie zie www.kidney-run.nl




