Cross

Afgelopen zondag was de laatste ARWB-cross bij Achilles in Etten-Leur. Onze A—pupillen Lotte
Verlaar, Kees Bastiaanssen en Bas Castelijn veroverden alle drie een plaatsje in het eindklassement.
Voor onze D-junioren Annemijn Adriaensen en Symke Huybregts waren er zelfs medailles voor de 4°
en de 7° plaats bij de meisjes D-junioren.

Wedstrijden

Het indoorseizoen loopt ten einde. Op 26 maart organiseert Spado in Bergen op Zoom de eerste
baanwedstrijd van dit seizoen. Op dit moment is het programma nog niet bekend, maar dat zal
binnenkort op de site www.spado.nl geplaatst worden. Als je deel wilt nemen aan deze wedstrijd kun
je jezelf tot 15 maart opgeven bij Marian de Rond via het mailadres jeugd@avr90.nl

Om deel te nemen aan baan/indoorwedstrijden moet je in het bezit zijn van een wedstrijdlicentie. Op
verzoek vraagt AVR bij de KNAU een wedstrijdlicentie voor haar leden aan. De kosten van de
wedstrijdlicentie bedragen voor pupillen € 7,15 en voor junioren € 12,70 per jaar. Daarnaast is er voor
iedere wedstrijd inschrijfgeld verschuldigd. Zowel de kosten van de wedstrijdlicentie als het
inschrijfgeld zijn voor eigen rekening.

We trainen weer buiten
Vanaf dinsdag 1 maart trainen we weer buiten op de baan. ledereen uit geboortejaar 1999 of later
traint van 18.00 tot 19.00 uur en als je geboren bent in 1998 of eerder train je van 19.00 tot 20.00 uur.

Extra training op donderdag

Daarnaast is er voor iedereen op donderdag van 18.00 tot 19.00 uur een extra training. Er moeten
natuurlijk wel meerdere kinderen naar de donderdagtraining komen om er een leuke training van te
kunnen maken. We nodigen jullie daarom allemaal uit om ook op donderdag te komen trainen! Als je
interesse in de donderdagtraining hebt geef dat dan ook even door via het mailadres jeugd@avr90.nl

Vriendjes/vriendinnetjestraining

Gedurende de hele maand maart mag je je vriendjes/vriendinnetjes mee naar de training brengen.
ledereen is welkom!

Vakantie

Tijdens de carnavalsvakantie is er geen training voor de jeugd. Wij wensen iedereen een fijne
vakantie.

Rucphen, 24 februari 2011

Werkgroep jeugd AVR’90



