
Uitslagen 10 van AVR
Rucphen - Zondag 24 oktober 2010

SENIO, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Nieuwkerk 81 AV Standdaarbuiten 32:26
2 Maarten van der Donck 77 Vorselaar 34:03
3 Teun Sweere 89 Groene Ster 34:53
4 Gertjan Konings 84 Sprint 36:50
5 Matthijs Roks 83 THOR 39:03
6 Sander van der Aarsen 81 AVO 1983 39:29
7 Tim Hanswijk 88 Diomedon 43:53

H35+, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Toon Heeren 67 Loopteam Velocitas 32:13
2 Jack Hopmans 67 Spado 34:28
3 Jack Govers 67 AV Standdaarbuiten 35:34
4 Deny Blom 66 DJA 36:09
5 René Machielse 70 THOR 36:35
6 Bas de Graaf 71 AVR '90 37:09
7 Francois van Dijke 67 Loopgroep PK 37:37
8 René van Strien 70 Atledo 38:04
9 Arnold de Krom 66 Spado 38:07

10 Marlon Deijkers 74 AV Standdaarbuiten 38:21
11 Patrick Marien 74 THOR 38:31
12 Marco Lodiers 67 THOR 38:59
13 Marc van het Hooft 67 THOR 39:20
14 Mark Koolen 70 THOR 40:18
15 Roel van Nes 69 AV Standdaarbuiten 40:55
16 John Symens 71 DJA 42:57
17 Stephan van Ginneken 68 Road Runners Etten-L 43:56
18 Iwan Damen 70 Diomedon 45:14
19 Marco Goorden 71 THOR 46:05
20 Ron van der Veen 66 Road Runners Etten-L 51:17
21 Richard van Baal 73 THOR 53:14

H45+, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marc Gunter 64 THOR 34:44
2 Ad van Beek 64 Road Runners Etten-L 35:27
3 Johan Kokke 61 THOR 35:38
4 Johan van Opstal 65 AVO 1983 36:03
5 Rien Bastiaansen 55 THOR 36:42
6 Ton Nagtzaam 63 AV Standdaarbuiten 37:31
7 Emrel Kerstens 59 AVO 1983 37:47
8 De Wolf 58 Vorselaar 37:50
9 Maurice Janssens 64 AVO 1983 37:51

10 Jan Verwijs 64 Energie 37:53
11 Ed Wientjens 62 THOR 39:20
12 Kees van Oevelen 62 Olympia Halsteren 39:22
13 R. Faber 64 Spado 39:39
14 Rien van Vossen 59 Spado 39:42
15 Léon Roks 63 THOR 40:29
16 Pieter Egelmeers 64 AVO 1983 41:00
17 Mark van Merrienboer 60 AVO 1983 41:05
18 Leon Buijs 65 Spado 41:22
19 Ger Dam 58 THOR 41:26
20 J.W. Muller 64 Achilles 41:47
21 Hens Koreman 56 Atledo 42:30
22 Tonny van Eekelen 63 Spado 43:01
23 Ad Boeren 55 AVR '90 43:15
24 Ronald Schats 63 Spado 43:25
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Michel van der Weegen 56 AVO 1983 43:35
26 Kees Backx 62 Achilles 43:42
27 Sieb Bom 56 AVR '90 43:50
28 Theo Jansen 64 avVN 44:13
29 A.L.M. Oomen 57 Sprint 44:28
30 Kees Luyken 59 Loopvereniging TOF 44:53
31 René Stander 65 THOR 46:16

H55+, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frans Antonissen 55 Sprint 37:59
2 Willem Houg 54 Parthenon 38:23
3 Ron van Dalen 53 THOR 39:55
4 Harry Reynaers 52 THOR 40:41
5 Kees Vermijs 53 Atledo 40:48
6 Tom Hessels 46 avVN 42:13
7 Giel van Zunderd 53 Spado 42:28
8 Leonard van Egeraat 54 Spado 42:29
9 Kees Roovers 48 Sprint 42:44

10 Ton van Exsel 50 Loopvereniging TOF 43:27
11 Rinus Mulders 48 THOR 44:03
12 Marinus Jansen 50 THOR 44:04
13 M. van Koulil 48 DJA 44:14
14 Toine Damen 50 AVO 1983 47:23
15 Frits Claassens 45 GVAC 48:10
16 Lud Kessel 55 AVO 1983 48:49
17 Ton van Oevelen 53 Olympia Halsteren 52:26
18 Wil Goossens 55 Achilles 53:26
19 Koos Hanswijk 51 Diomedon 55:28

H65+, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anton Coertjens 45 Sprint 45:14
2 Jo Rijnvos 44 AV Standdaarbuiten 46:03
3 Jan Ars 43 avVN 47:10
4 Broumels 43 THOR 55:11

DSM1, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Manon Broumels 75 THOR 38:37
2 Annelies Postema 75 THOR 40:43
3 Linda Tolsma-Hamming 67 Olympia Halsteren 43:34
4 Ingrid van Asselt 68 AVR '90 43:43
5 Marjolijn Deeler 79 AVO 1983 44:12
6 Marly van Neerbos-Buys 68 Spado 45:15
7 Angela van Oers 72 THOR 48:05
8 Lee van Zunderd-Krijnt 66 Olympia Halsteren 48:06

D45+, 10 KM WEDSTRIJD
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marlien van Beek 65 LADB 37:59
2 Lizet van Oosterhout 64 AVO 1983 41:48
3 Florence van Rijsberge 64 THOR 43:07
4 Margôt Testers 63 Olympia Halsteren 43:28
5 Petra Schepers 61 Sprint 43:48
6 Marianne de Schipper 59 THOR 43:50
7 Ria Bom 59 AVR '90 44:09
8 Maria van Laerhoven 52 DJA 46:20
9 Rina Doomen 53 AVO 1983 47:11
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Jose de Vugt 48 AVO 1983 49:16
11 Bep Tielemans-Broeders 55 Olympia Halsteren 49:34
12 J.C.W. van Oijen 51 DJA 53:26
13 Yvonne Fromm 59 Parthenon 54:12
14 Lea Bastiaensen 61 THOR 55:42

HEREN, 10 KM TRIMLOOP
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ad Verheijen 66 Oud gastel 37:29
2 Arthur v de Kar 69 Kruisland 39:02
3 Peter Goos 58 Rijsbergen 39:03
4 Christian van Caam 82 Oud Gastel 39:04
5 Jan van Gerwen 61 Breda 39:26
6 John Vette 63 Roosendaal 39:28
7 Gustav Swagemakers 73 Steenbergen 39:35
8 Toine Jacobs 61 Roosendaal 40:50
9 Albert de Rooij 70 Dongen 41:06

10 John Koeken 62 Rijsbergen 41:15
11 Koen van Elteren 76 Oud Gastel 41:46
12 Hans Schoonen 65 Rucphen 41:54
13 Tom Vermeulen 53 Roosendaal 42:05
14 J.Moerings 64 Oud Gastel 42:21
15 Eric-Jan van Elzakker 86 Halsteren 42:52
16 Henry Pijnenburg 66 Sprundel 43:06
17 Jos Leijs 65 Bosschenhoofd 43:09
18 Ger Haverkamp 66 Oud Gastel 43:12
19 Jack Lazeroms 69 Sprundel 43:20
20 Jan Kriesels 48 Bosschenhoofd 43:24
21 Erik Landesbergen 65 Etten-Leur 43:45
22 Rien Buurstee 64 Oud Gastel 44:10
23 Peter Ros 63 Etten-Leur 44:12
24 Noud Theunis 66 Rucphen 44:24
25 Antoon van Elzakker 54 Halsteren 44:47
26 Pieter Krijnen 68 Rucphen 45:06
27 Ton Schrauwen 57 Roosendaal 45:10
28 Onno Amoureus 64 Oudenbosch 45:16
29 Arno Herrewegh 76 Breda 45:31
30 Roel Buijk 84 Roosendaal 45:35
31 M. Baayens 58 Sprundel 45:36
32 Frank Bouwens 60 Bosschenhoofd 45:43
33 A van Opdorp 50 Hoogerheide 45:44
34 Ron Matthijssen 64 Rucphen 46:27
35 Wanny Haverkamp 56 Hoeven 46:35
36 Jos Ooms 59 Bergen Op Zoom 46:36
37 Kees Heirbaut 50 Roosendaal 46:37
38 Marcel van den Horst 60 Bosschenhoofd 46:39
39 Dave Shearlaw 68 Roosendaal 46:41
40 Cees van Opstal 54 Wernhout 46:53
41 Johan Bossers 63 Oud Gastel 47:01
42 Jan Kouters 65 Bosschenhoofd 47:03
43 John Wilbrink 60 Etten-Leur 47:14
44 Wim van de Sande 63 Schijf 47:21
45 Hans Berkhout 69 Oud Gastel 47:26
46 Laurent van Mansfeld 64 Roosendaal 47:32
47 Kees Halters 51 Etten-leur 47:52
48 John Bierkens 66 Oud Gastel 47:56
49 Rien Kerstens 40 Roosendaal 47:58
50 Christ de Bruijn 53 Sprundel 48:20
51 Kees Bastiaansen 63 Oud Gastel 48:22
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
52 Kees Rijpers 48 St. Willebrord 48:24
53 Kees Willemen 50 Rucphen 48:44
54 Anton van de Riet 64 Hoeven 48:53
55 Henk Bellemakers 54 Roosendaal 49:12
56 Ad Kuypers 54 Noordhoek 49:13
57 Corne Speek 63 Oudenbosch 49:18
58 B. de Graaf 69 Breda 49:35
59 Richard Ros 78 St.Willebrord 50:04
60 René Dictus 55 Schijf 50:40
61 Ronald van Dijk 87 Ruchphen 52:02
62 P. Ypelaar 56 Etten-leur 52:07
63 Herman in het Veen 46 Roosendaal 53:15
64 Gerard Lambregts 49 Roosendaal 53:33
65 Daniel Teixeira 79 Amsterdam 56:49
66 Frank Hopstaken 63 Oud Gastel 57:17
67 Jeroen Mulder 62 Roosendaal 57:57
68 Adrie Takx 63 Oud Gastel 58:10
69 Piet Kriesels 48 Etten-Leur 58:35
70 Anton Frijters 63 Sprundel 58:52

DAMES, 10 KM TRIMLOOP
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hennie Wagemakers 85 Hoeven 46:32
2 Tengg 66 Zegge 47:32
3 Bianca Muskens 73 Dongen 49:51
4 Dian Ligtendag 62 Fijnaart 52:11
5 Anja Koevoets 82 Rucphen 56:51
6 Fien Peeters 62 Wernhout 58:54
7 Anita Peemen 65 Rijsbergen 1:02:46
8 Anita Naalden 62 Zundert 1:04:08

HEREN, 5 KM TRIMLOOP
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels de Jong 88 Chaam 15:40
2 Evert van Nigtevecht 81 Ulvenhout 16:22
3 Joris Warndorff 93 Standdaarbuiten 17:22
4 Luc Altorf 94 Standdaarbuiten 17:31
5 Freek Schuerman 94 Steenbergen Nb 17:43
6 Thomas Kools 92 Schijf 17:59
7 Tim Egelmeers 93 Oud Gastel 18:10
8 Carliho Suijkerbuijk 95 Roosendaal 18:37
9 Karsten Nefs 96 Etten-Leur 18:41

10 Steven van Bunningen 81 Breda 18:42
11 Wiemer Hasselten 64 Roosendaal 19:04
12 Mick Kallenfels 90 Breda 19:08
13 Peter Gulden 60 Etten-Leur 19:09
14 Rolino Dircken 95 Rucphen 19:11
15 Stefan Jorissen 77 Etten-Leur 19:19
16 J. Nijland 84 Etten-Leur 19:19
17 Kees Lazeroms 63 Etten-Leur 19:22
18 Koen van der Meijden 96 Roosendaal 19:30
19 Roald Nefs 95 Etten-Leur 19:33
20 Haydar Kara 64 Etten-Leur 20:00
21 Michel van Boxtel 57 Breda 20:01
22 Rien de Wit 54 Zevenbergen 20:11
23 Edwin Hendrickx 72 Breda 20:12
24 Martin Karreman 76 Halsteren 20:13
25 Chris Romme 65 Prinsenbeek 20:14
26 Ad Embregts 58 Dongen 20:16
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Jos Jochems 53 Etten-Leur 20:31
28 Kees Mol 61 Etten-Leur 20:38
29 Aron de Hoon 95 Sprundel 20:43
30 Rien Verhoeven 57 Etten-Leur 20:46
31 Hans van der Meer 51 Etten-Leur 20:57
32 Bert Luykx 63 Roosendaal 21:11
33 C.A.J.M. Lambregts 60 Etten-Leur 21:16
34 Ton Harbrink 58 Etten-Leur 21:18
35 Kees de Hoon 56 Etten-Leur 21:20
36 R. Mertens 96 Hoeven 21:43
37 Frans Nooren 56 Etten-leur 21:50
38 Peet Willemse 59 Oud Gastel 21:51
39 Jerry Kallenfels 86 St. Willebrord 22:08
40 Corné van Zundert 72 Sprundel 22:17
41 Hans Coremans 64 Breda 22:18
42 P.van Sundert 60 Hoeven 22:20
43 Ard-Jan Moerdijk 67 Rijen 22:21
44 Corné van den Broek 68 Sprundel 22:40
45 Toine Kerstes 56 Etten-Leur 22:44
46 Thijs Derks 52 Breda 22:50
47 Adrie van Bavel 62 Oud-Gastel 22:55
48 Tonny van der Steen 60 Rucphen 22:59
49 Jasper Kerstes 90 Rotterdam 23:06
50 Swen van Zundert 95 Sprundel 23:07
51 Lagendijk 55 Etten-Leur 23:15
52 Frank Blom 64 Sprundel 23:20
53 Michel van Trijp 57 Rucphen 23:31
54 Christ Machielsen 49 Etten-Leur 23:42
55 Mol 57 Etten-Leur 23:57
56 Kees van Zundert 61 Rucphen 24:10
57 Jos van Schendel 62 Breda 24:15
58 M. Kortsmit 63 Etten-Leur 24:36
59 Ad Vissers 54 Etten-leur 24:43
60 Beau Huijbregts 98 Schijf 24:52
61 Frans Jansen 46 Etten-Leur 24:53
62 Ad van Hees 37 Breda 26:24
63 A.Roobol 72 Etten-Leur 26:35
64 Johan Kustermans 48 Zundert 26:59
65 Johannes van Meer 37 Zevenbergen 27:25
66 R Maas 62 Roosendaal 27:52
67 T.A.M. Heynen 38 Breda 28:25
68 Fred van Neerbos 59 Heerle 28:49

DAMES, 5 KM TRIMLOOP
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anna Wientjens 94 Bergen op Zoom 21:03
2 Anne van Alphen 92 Oud Gastel 21:18
3 José v der Linden 64 Etten-Leur 21:21
4 Jindra Bakker 85 's Gravenmoer 21:22
5 Wendy Deijkers 73 Oud Gastel 21:53
6 Phily Brooymans 58 Oudemolen 22:50
7 Crista de Jong 83 St. Willebrord 23:15
8 Myrna Blom 95 Sprundel 23:19
9 Melisande Verlaar 73 Sprundel 23:29

10 Jenneke de Jong 72 Sint Willebrord 23:30
11 Anouk van Dis 94 Oudemolen 24:20
12 Reina Jochems 93 Standdaarbuiten 24:22
13 Connie Roks 86 Breda 25:04
14 Lydia van Meer 60 Hoeven 25:54
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Gine Shearlaw-van Inev 70 Roosendaal 26:30
16 Barbara van de Riet 67 Hoeven 26:36
17 Rina Kint 51 Etten-Leur 27:02
18 Anita Naalden 69 Etten-Leur 27:08
19 Marianne Mol 59 Etten-Leur 27:19
20 Liesbeth van Oers 62 Zevenbergen 27:23
21 Irma Schrauwen 87 Nijmegen 28:01
22 Willy Lammerse 58 Roosendaal 28:02
23 Kirsten Eijkens 96 Sprundel 28:06
24 Jeanne Braspennincx 56 Zundert 28:16
25 Lana de Hoon 96 Sprundel 28:19
26 Claudia de Jong 87 Rucphen 28:19
27 J.M. de Jong 61 Rucphen 28:19
28 Ineke Kuijstermans 57 Bosschenhoofd 28:20
29 van de Luijtgaarden 71 Etten-Leur 28:25
30 Ina Goorden 64 Schijf 29:04
31 Wilma Elst 70 Schijf 29:04
32 Cor Rens 41 Sprundel 29:09
33 Miranda Belet 73 Halsteren 30:40
34 Marie-José Kallenfels 59 Breda 31:58
35 Gerda Damen 49 Oud Gastel 32:00
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